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Xavier Dolan’in 2014 yilinda y6nettigi, Cannes Film Festivali'nde Altin Palmiye
icin yarigmig olan besinci filmi Mommy, mevcut toplumsal diizene ve o diizenin
cizdigi sinirlara karsi ¢ikarak ozgiirlik kavraminin karsiligini izleyiciye tekrar
sorgulatan bir film. Diane ya da kisaca Die (Anne Dorval), Steve (Antoine-
Olivier Pilon) ve Kyla (Suzanne Clément) {i¢liisii tizerine kurulu olan hikayede
anne-ogul-komsu iligkisinden ziyade, bu karakterlerden gergeklestirmeleri
beklenen ve toplum tarafindan uygun goriilen roller ile kisilikleri arasindaki
uyum problemleri ele alinmaktadir. Oglunu hayalindeki gibi yetistiremeyen Die,
ornek evlat olamayan Steve, iyi bir ev kadini olamayan Kyla... Film aslinda titopik
hayaller ve gerceklik arasinda gidip gelmektedir. Filmin basinda hayali
Kanada’daki bir yasa tasarisi ve o tasarinin igerigi ile ilgili bir yazi yer almaktadir.

Yasa tasarisinda, fiziksel ve psikolojik ac¢idan tehlikede olan ve mali sikinti
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yasayan ebeveynlerin, davranis problemi olan ¢ocuklarini, hi¢cbir hukuksal siire¢
olmadan kamu hastanesinde bakima sokmalar: i¢in ahlaki ve hukuki agidan
haklar1 bulundugu belirtilmistir. Hayali bir yasa tasarisinin sunumu ile titopik bir
baslangi¢ yapan filmin gergeklige dontisti, Die'n agilis sekansinda agagtan
kopardig1 elma ile gergeklesmektedir. Agactan koparilan elmanin yasak elmayi
temsil etmesi olasidir; nitekim inamisa gore yasak elmayr kopardigi igin
cezalandirihp sinanmak iizere diinyaya gonderilen Adem ve Havva gibi Die da
elmay1 kopardiktan sonra yaptigi araba kazasi ile gercek hayata doner ve otorite
ile bas1 dertte olan oglu Steve ile sinanmaya baslar.

Kocasinin o6limiinden sonra bor¢larla bas etmeye calisan, mesleki anlamda
basarili olamamis Die, 1slah evinin kantininde ¢ikardigi yangin yiiziinden oradan
atilan oglu ile tekrar birlikte yagamaya baglar. Rahatsiz edici hareketlerinden
dolay1 oglunu evde egitmeye karar veren Die, bu zorlu stire¢cte komsusu Kyla ile
yakin arkadas olur. Ogretmen olan komsusu Steve’e ders calistirirken Die da para
kazanmanin yollarimi arar. Vakitlerinin ¢ogunu birlikte geciren ti¢liintin yollar
Steve’in akil hastanesine yerlestirilmesi ile ayrilir.

Die ve Steve'in film igindeki iligkisi, anne-oguldan c¢ok sevgili iligkisini
animsatmaktadir. Steve’in Die’a fazlasiyla diigskiin oldugunu belli eden tavirlari,
ona olan tutkusu, onun tarafindan sevilmeme ve terk edilme korkusu baz
alinarak, Steve i¢in oidipus kompleksinin etkisinde davranmaktadir demek dogru
degildir. Oidipus kompleksinin hissedildigi Kevin Hakkinda Konusmaliyiz (We

Need to Talk About Kevin, Lynne Ramsey, 2011) filmindeki baba-ogul iligkisinin
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aksine Steve, li¢ y1l once kaybettigi babasini 6zlemle anmaktadir. Steve, baba
figliriniin yerine ge¢mek istememektedir zira Die'y1 da anne figliri olarak

gormemektedir. Bu yiizden Die ile aralarindaki iligki konvansiyonel anne-ogul

iliskisinden ziyade sevgili iliskisi gibidir.

Steve, siddet egilimi olan problemli fakat saf bir cocuktur. Ofke kontrolii
bozuklugu yasamaktadir fakat tirkektir de. Diigliincelerinden ziyade i¢gtidiileri ile
hareket etmektedir. Annesini besleyen ve koruyan anne Meryem ve yikici anne
olan Lilith ile 6zdeslestirmistir; ¢linkii annesi 6nce onun yaninda yer alirken
sonra karsisinda yer almaya baslar. Kendi i¢inde ¢eliskiler yasamaktadir ¢tinkii bir
yandan otoritenin varligini inkar ederken bir yandan da kendi otoritesini kabul
ettirmek istemektedir. Toplumun bir pargasidir ama ona ait degildir, kurallarin
farkindadir ama onlara baglh degildir. Belirli kaliplara sokulmayi, zorunluluk icabi
hareket etmeyi sevmez, i¢inden geldigi gibi davranmak ister. Halbuki toplum,
icinden geldigi gibi davranani dislarken maske takani kabullenir; ctinki
toplumun otoritesi, maske takan kiside somut bir sekilde goriilebilmektedir.
Steve, Die’y1 ask derecesinde tutkuyla sevmesine ragmen kendi isteklerinden,
icinden gelen tavirlardan ve 6zgiir diisiincelerinden vazgecemedigi i¢in, filmin
sonunda annesi tarafindan akil hastanesine yollanir. Zira topluma gore Steve'in
bu davraniglar1 alisilagelmisin, basmakalip yargilarin, normlarin disindadir.

Normlarin diginda olan “normal” olamaz. Steve’in tedavi edilmesi gerekmektedir;
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c¢inki ancak akil sagligi yerinde olmayan birisi caddenin ortasinda market
arabasiyla kosabilir, kalemlerin c¢ilek kokulu olmas: ile yiiksek sesle dalga
gecebilir, tanimadig1 insanlara komik surat ifadeleri yapabilir. Steve’in 6zgiirligi
toplum tarafindan pekala kisitlanmaktadir. Bu duruma paralel olarak ofke
kontrolii bozuklugu da bu kisitlamalar sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Steve’in ikili
iliskilerindeki tirkekligini ve kirilganligini hissettigimiz ilk an, Kyla ile tartistig
andir. Deli, deliyi goriince sopasini saklarmis hesab1 Steve, Kyla'yr
sinirlendirdiginde Kyla geri adim atmak yerine Steve’in iizerine gider. Steve

kendisinden beklenmedik bir sekilde altina kagirir ve aglamaya baslar. Kyla,
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Die’'in yapamadigini yapmistir ve Steve’i kontrolii altina alabilmistir. Die'in aksine
bunu otorite kullanarak degil, Steve gibi davranarak basarmistir; ¢linkii Steve’in
sakinlesmesi icin ihtiyaci olan sey baski degil, bir doz “deliliktir” aslinda.

Kyla, yasadigi bir travma sonucu, kendisini rahat hissetmedigi ortamlarda
kekelemeye basladigindan dolay1 6gretmenlige ara vermek durumunda kalmaistir.
Die ve Steve’in yaninda 6zgtirlesen Kyla'nin dilinin agilmasi, onun kendi ailesinin
yaninda kendisini ¢ok da rahat hissetmedigini ortaya koyar niteliktedir. Kyla'nin
kendi evinden ziyade komsusunun evinde kendisini rahat ve 6zgilir hissetmesi,
toplumun normlarina uyacak bir davranis olmasa da, Kyla'y1 fazlasiyla tatmin
etmektedir.

Die ve Steve’in konvansiyonel olmayan anne-ogul iliskisi, Steve’in toplum
icindeki davraniglari, Die’in “ideal anne” kaliplarindan ¢ok uzak olmasi, Kyla’nin
kendi evinden ¢ok Die'in evinde vakit gecirmesi, kendi ¢ocuklarindan ¢ok Steve
ile ilgilenmesi; timii toplum tarafindan ¢ok da uygun goriilmeyecek
davraniglardir. Bu ylizden ti¢ karakterin de o6zgirligi kisitlanmaktadir, tg
karakter de toplumla, baskilarla, beklentilerle basa ¢ikmaya ¢alismaktadir, ticti de
bir nevi cezalandirilmaktadir. Sebep nedir? Toplumun beklentilerini
karsilayamamak, ona gore bir maske takinamamak. Bu yiizden karakterlerin,
kimse tarafindan yargilanmadan 6zgiirce davranabildigi tek ortam, birlikte vakit
gecirdikleri ev ortamidir. Karakterler, evin disindaki koca diinyaya sigamazken,

evde ozgiirlesip kendi koca diinyalarini oraya sigdirabilmektedirler.
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Karakterlerin yasadiklar diinyadaki sikismisliklari, kadrajin alisilmisin disinda,
11 goruntd formatinda kullanilmasiyla da tasvir edilmistir. Digarida bisiklet ve
kaykaya bindikleri sirada kadrajin genislemesi, ti¢liiniin evin diginda mutlu

olduklart yegane andir.Mutludurlar ¢linkii o sirada 6zgiirdiirler. Steve’e karsi

dava ac¢ildigini belirten postanin eve gelmesi ve Die'in mektubu okumasiyla

tekrar daralmaya baglayan kadraj, ozgiirligiin kisa soluklu oldugunu, dig
etmenlerin 6zglrligi kisitlayan unsurlar oldugunu kanitlar niteliktedir. Ayrica
ideal olarak belirlenene kavusmanin da ttopik oldugu Die'in hayal kurdugu

sahneden belli olmaktadir. Die'in hayalinde Steve biiyiir, tiniversiteye baslar,
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mezun olur, evlenir... Yani toplumun gen¢ bir bireyden beklediklerini sirayla
gerceklestirir. Die bunun hayalini kursa da, bu sekans izleyiciye bulanik bir
goriintl ile, seslerin ve gorintiilerin i¢ ice gectigi bir bicimde aktarilir. Bu
sekanstan da belli olacag: tizere, konvansiyonel olan, toplumun beklentilerini
kargilayacak olan durumlar, Steve ve Die icin titopiktir; hayalden 6teye gecemez.
Kadraj ve gortintii kullanimai ile Dolan, seyircisine 6zgtirliik ve ideal kavramlarini
karakterlerin hayatlar: tizerinden kurgu kullanimu ile tekrar sorgulatabilmistir.
“Ideal” kavramu filmde ii¢ karakter iizerinden de sorgulanmaktadir. Ideal anne,
ideal evlat, ideal ev kadini... Ideal olanm1 kim belirliyor? Toplum. Belirlenenin
disina ¢ikani ideal olmamakla kim sugluyor? Yine toplum. O zaman rahat
hissedilen mekanin disinda 6zgiirce yasamak miimkiin mii? Kisinin digarida
takindig1 maske olan persona, ideal olani yansitmak i¢in degil midir? Ancak
maske takarak zaten insan kendi ozgtirligiini kisitlamiyor mu? Bir nevi, ideal
olan 6zgiir olamayandir ashinda, 6zgiir olan da ideal olan degildir zaten. Iste
filmdeki ti¢ karakter de kendi 6zgtirliigiinii kisitlamayan, ideal kavramina uymaya
cabalamayan karakterlerdir. Evin icinde de disinda da ayni sekilde davrandiklar:
icin devletin ve toplumun birtakim kontrol mekanizmalari devreye girerek
ozgirliklerini kisitlar. Onlar1 ideal olana yaklastirabilmek icin. Halbuki

karakterler evde de, disarida da ayni personalar: ile var olmakta bir sakinca

gormemektedirler.
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Filmin gidisatinda da, diinyadaki giiclerin dengesinin, dogadaki dengeler gibi
oldugu, gli¢lii olanin zayif olani saf disi ettigi ortaya ¢ikmaktadir. Otoriteye
yenilmeyen tek kisi yine Steve’dir. Die, toplumun ve devletin baskisina maglup
olarak Steve’i akil hastanesine gonderir, Kyla ailesinin baskisina yenik diiserek
bagka bir sehre tasinmayi1 kabul eder. Steve ise akil hastanesinde olmasina
ragmen Ozglirligin bir yolunu bulur ve deli gomleginden siyrilip pencereye
dogru asagiya atlamak tizere kogsmaya basglar.Pencerenin kirilma ve Steve’in
atlama aninin  gosterilmemesinin  nedeni, Steve'in  oOzgiirlik yolunda
hatirlanmasinin istenmesindendir. Dis etmenlerce o6zgiirligii elinden alinan
Steve, kendi Ozglir iradesiyle yasamina son vermeyi tercih etmektedir. Ciinki
onun igin ozgiir hissederek 6lmek, 6zgiir olmadan yasamaktan daha iyidir. Ne
olursa olsun bu, kendi iradesi ile verdigi bir karardir. Die ve Kyla ise toplum
tarafindan uygun goriilen hayatin masasi olmaya devam etmektedirler. Filmin
geneline baktigimizda, “Steve midir sorunlu olan, yoksa ona bu sifat1 yakigtiran
toplum mu?” sorusuna yanit artyoruz. Sorunu ne olarak tanimladigimiza bagh
yanitimiz aslinda. Hiperaktivite ve 6fke kontrolii problemi bir akil hastaligi midir,
yoksa bunlari tedavi edilmesi gereken bir akil hastalig1 olarak goren toplum mu
sagliksizdir? Bireyi topluma kazandirmak mi1 daha kolaydir, toplumdan dislamak
m1? Ozgiirliik bir iitopya mudir? Hayali Kanada ne kadar yakindadir? Utopyalar
ne kadar uzaktadir? Bunlarin yanitlarimi bulmayr ummak, bash basina bir

ttopyadir.
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