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Prototip siniflandirmalar olarak tiirler

“Tir” (genre) sozcigl, filmleri tanimlamak ve siniflandirmak i¢in en fazla
kullanilan kelimelerden bir tanesi. Bir tiir pazarlama etiketi ve analitik ara¢ olarak
kullanilan bu sozciik, izleyici ilgisinin olusumundaki biyolojik ve kiiltiirel
etkenlerin birbiriyle iligkisini anlamak i¢in 6nemli bir kavramdir. “Ttir” kavraminin
temeli s6zli, yazili ve canlandirmali hikaye anlaticiligina dayanir. Cogu film,
hikaye anlaticiliginin temel 6gelerini edebiyat ve tiyatrodan kopyalandigi i¢in de
bu kavram, sinema tarafindan 6diing alinmistir.

Tirlerin neden var oldugu sorusu hararetli bir tartismayr uyandirmustir.
Ozellikle son 40 yilda kiiltiirel ve ideolojik bakis acist ile tiir incelemeleri 6n plana
¢ikmigtir. Bu yaklasimin 6nemli bir ilham kaynagi olan Fransiz yapibozumcu
Michel Foucault, ayn1 zamanda kilit isim olmustur. Ana fikir sudur: Kiltiirel
formlar, bilingli yasamimizi ve zihinsel formlarimizi bicimlendiren ve derin kokleri
bulunan bilin¢dis1 ideolojik etkenleri temsil eder. Bu bakis acisiyla, Hollywood
filmleri kapitalist ideolojinin ifadeleridir. Film tiirlerini bu sekilde yorumlayan ilk

orneklerden biri olan Robin Wood'un Hollywood, Genre, Auteur (1976)

! Bu yazi, Torben Grodal'in Palgrave Communications 3'te yaymnlanan “How film genres are a
product of biology, evolution and culture- an embodied approach” adli yazisindan ¢evrilmistir. link
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kitabinda baskin Hollywood tiirlerinin nasil ideolojik olduklar1 anlatilir. Bir¢ok
sinema elestirmeni, bu yaklasimi benimsemis ve genisletmistir. Filmlerin kiilttir
bazli degerleri kapsadigi konusunda tartigsmayacagim; aksine biyokiiltiirel bir
yaklagim ile kiltiirin 6nemini irdeleyecegim.? Bu yazida kiiltliriin, yalnizca
bedenlesmis  beyinlerimizin  smnirlart  ve  biyolojik imkanlar1  {izerine
kurulabilecegini savunacagim. Ekstrem kiltiirctilik, bedenlesmis beynin
ideolojiyle programlanmis safi bir bilgisayar gibi tamamuyla islenebilir oldugunu
varsayar ve hepimizin paylastig1 bedenlesmis insan dogasina dayanan anlayis ve
duygularin genis yelpazesini goz ardi eder.

Tir teorisinin bir bagka bakis acisi olan ve “mesleki miithendislik” diye
adlandirdigim yaklasimi benimseyen Bordwell, Altman ve Mittel gibi isimler ise
tird, teknik-sosyal acgiyla inceler: Tiirlerin yonetmenin uzmanligi, yapim kosullari,
izleyici becerileri, pazarlama kosullar1 ve degisen izleyici ilgisi gibi unsurlarin
etkilesimiyle olustugunu iddia eder. Bu, gecerli ve ilging bir yaklasimdir ancak
neden bazi bigimlerin ya da anlati iceriklerinin binlerce yildir baskin kalabildigini
aciklamaz. Benzer sekilde, begeninin baskin anlati bigimlerini nasil
sekillendirdigini agiklamaz. Kitle iletisim araci olarak film, temel insan algilarini,
duygulariny, bilisini ve hareketlerini yorumlamak igin bir tir kilit medya niteligi
tasir. Ancak bir filmin 6ziint ve insan dogasinin bedenlesmis halini anlamadan
yapilan film ¢aligmalar1 dar bir teknik disiplin olmaktan 6teye gecemez. Film
calismalarina biyo-kiiltiirel yaklasimim hakkinda bir elestiri yayinlayan Malcolm
Turvey, bir filmi bagarili (ya da basarisiz) diye tanimlamak i¢in yalnizca néro-
biyolojik ve evrimci agiklamalara degil, ayni1 zamanda kiilttirel siirecler ve fikirleri
de incelemeye ihtiyacimiz var dedigim i¢in film ¢aligmalarina evrimci ve nérolojik
bir yaklasgim getirme savimin sorunlu oldugunu belirtti. Sinemanin ana
unsurlarinin noro-evrimci bir agiklamaya ihtiya¢ duydugunu iddia etmemin
haricinde, benim savundugum aslinda tam olarak Turvey ile ayni dogrultudadir.
Kiiltiirel belirginlikler, film yapimcisinin estetik uzmanligi ve kdiltiirel baglamini
anlamanin yani sira film deneyiminin bedenlesmis dogasin1i anlamaya da
ihtiyacimiz var. Bu ylizden tiir olusumunda bedenlesmis katki meselesine geri
doneyim.

Anlat1 tiirleri, binlerce yil boyunca gelismis ve mutasyona ugramistir. Bircok

anlat1 6gesi, hikaye anlaticiliginin baslangicindan beri bulunur. Bilinen ilk hikaye

2 Grodal T (2009) Embodied Visions. Oxford University Press: New York, NY.
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Gilgamis destani ¢ivi yazistyla yazilmis ve muhtemelen 5000 yilliktir. Destan,
bugiinkii macera, fantezi, tarihi film ve agk hikayesi gibi tiirlerde bulunan bir¢ok
unsuru icerir. Benzer sekilde, Gilgamis’'tan daha yeni olan Yunan epik hikayeleri
Ilyada ve Ulysess bugiiniin filmlerinin iskeletini olusturan temel hikaye
unsurlarina sahiptir. Bu demektir ki tiirler, kiiltiirel unsurlardan etkilense bile
dogusundan edindigi giiclii etkiler de vardir.

Kurmaca film; kosma, doviisme, uyuma, alet yapma gibi farkli hareketler; agk,
korku, nefret, tiksinme gibi duygular ve sosyal etkilesime odaklanan sahneler dizisi
gibi ¢esitli unsurlardan olusur. Krallardan siradan insanlara farkli toplumsal
gruplari, farkli yas gruplarini ve cinsiyetleri resmedebilir. Bir film, bu tiir hareket,
duygu ve toplumsal prototiplerin belli bir seckisinden olugur. Film tiirdi, cevresi de
dahil olmak tizere insan varolusunun olasi tim unsurlarindan bazilarinin daha
hakim oldugu bir grup filmden olusur. Ornegin, sug¢ filmi diye adlandirilmis bir
filmi disiinelim; kesinlikle su¢ ve su¢un ortaya c¢ikarilmasi, ipucu bulmak igin
cevrenin dikkatle incelenmesi ve belki de yolculuk ve doviis sahneleri olacaktir.
Romantik bir filmde kesinlikle ask egemen unsur olacaktir ama tipk: Riizgar Gibi
Gecti'deki gibi savas da buna ek olabilir. Baslica tiirlerin bazilar1 agk, korku,
kahkaha ya da 6fke gibi bir veya iki baskin duygu ile nitelendirilir.

Film tird, gerekli ve yeterli birtakim unsurlarla siniflandirilan Aristotelesci
kategoriler gibi degildir. Daha ziyade Eleanor Rosch’un anlattig1 gibi prototip
kategorilerdir.® Bir kategorinin bazi iiyelerinde tiirsel tipik 6geler daha merkezi
konumdayken, digerleri daha az tipik 6ge icerir. Ornegin suc¢ filmlerinde
sorusturmayi ytrtiten ve ¢ogunlukla bir cinayeti ¢6zmeye calisan dedektif odak
noktasidir ve bu yapidaki bir film merkezi prototiplerle uyumlu olacaktir. Fakat bir
sug filmi, sugun ortaya ¢ikarilmasi 6rtintiistinii hirsizlik vakasi i¢in kullanabilir ya
da bir romans ekleyebilir; romans 6geleri arttikca da film daha az prototip 6zellik
tastyan bir film olacaktir. Farkli kategorilerin sinirlarinda filmler olabilir. Diyelim
ki bir film tam bir romans ve macera karigsimi. Dahasi bir¢ok tiir, salt bir bi¢im ile
komik bi¢imin birlesimidir: romantik komedi, korku komedi gibi...Baz1 unsurlarin
eklenmesi ya da ¢ikartilmasiyla tiirler, zaman iginde degisebilir. Hikaye anlaticilig
var oldukga bazi unsurlar baskin kalacaktir, digerleriyse degisen sosyal ve kiiltiirel

durumlara gore uyarlanir.

3 Lakoff G (1987) Women, Fire, and Dangerous Things. What Categories Reveal about the Mind.
Chicago University Press: Chicago, IL.
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Anlat1 / tiir kaliplarinin en uygun olusa gore se¢imi

Ttirlere dair geleneksel anlayis, tiirlere iligkin bazi kiiltiirel normlarin bir sekilde
yaratildigina ve tekrar tekrar kullanildiklarina dayanir. Bu ylizden de bazen
nedensiz/rastgele oldugu distiniilen kaliplar vurgulanir. Ancak Richard
Dawkins, “meme teorisi” ile bu fikre farkli bir bakis a¢is1 getirir. Tipki biyolojik
canlilarin yeniden tretilen genler araciligiyla yarismasi ve sag kalmasi gibi, “meme”
diye adlandirdig kiltiirel fikirlerin ve tirtinlerin de benzer bir bicimde sag kaldigim
soyler.>® Benzer sekilde, tiirlerin de evrimsel se¢im benzeri mekanizmalar ile
gelistigini soylemek islevsel olacaktir. Tipki insan ve hayvanlarin genlerin devami
icin diger insan ve hayvanlarla yarismasi gibi belirli bir anlat1 kalibi, hikaye iskeleti
ya da bir tiirsel kalip diger hikayeler ve hikaye unsurlariyla miicadeleye girer.
Insanlar ve hayvanlarin, sag kalmaya tiirdeslerinden daha uygun yavrular
dogurarak yarigsmasi gibi- hikayeler de sagkalim igin yarisir. Sagkalim icin gereken
uygunluk, bir hikayenin tekrar tekrar anlatilabilmesi ya da bir film olarak tekrar
tekrar izlenebilmesiyle oOl¢tliir. Basarili anlatilar, belli bagli duygular1 ve eylem
orintilerini tetikler. Bazi anlatilar, yerel sosyal diinyalara ya da biiyiik caph
toplumsal degisimlere uyumlanabilir. Bu ytizden bir hikayenin uygunlugu, tekrar
anlatildigr toplumun diinyasinda kendine bir nis edinebilmesiyle ilgilidir.
Hikayenin sag kalmasi, iireme yoluyla devamliligi saglanabilen hayvan ve
insanlarin aksine, tam olarak gerceklesir: Odysseia hikayesi halen bir filme
dontstirilebilir, tekrar basilabilir vs. Fakat daha tipik bir sag kalma bi¢imi,
hikayenin “DNA”sin1 korumaktir: Yeni bir anlatisal diizlemde yeni isimler,
mekanlar vs. kullanarak belli bagh tiir kaliplarin1 yeniden yaratirken temel anlati
oriintiisiine dokunmamak. Ozgiinliik, cogu zaman bir filmin basarisindaki en
onemli unsurlardan biri olarak tanimlanir; ancak 6zgiinliik biiyiik oranda basaril
bir hikaye DNA’sina dayanan yeni bir anlatisal diizlemdir.

Kiigiik ylizeysel ¢esitlendirmelerle temel anlat1 6zelliklerinin gelistirilmesi ya da
yeniden iiretim yoluyla sag kalmasi, hikaye anlaticilari, izleyiciler, film yapimcilar
ve gisenin siiregelen etkilesimiyle meydana gelir. Hayvanlar ve insanlar gelisir ve

mutasyonlarla yeni cevresine uyumlanir. Cogunlukla uyumsuz olsalar bile birkag

4 Dawkins R (1976) The Selfish Gene. Oxford University Press: Oxford.
> Sperber D (1996) Explaining Culture: A Naturalistic Approach. Blackwell: Oxford.
6 Blackmore S (1999) The Meme Machine. Oxford University Press: Oxford.
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mutasyon adaptasyonu arttirabilir.” Benzer bigimde, film yonetmenleri izleyicinin
onaylamadigi degisiklikler yaparak (6rnegin, gerilim yaratmanin yeni yollari ya da
gorsel carpicilign arttirmak gibi) hata yapabilir. Bu hatalar, ayn1 zamanda genel
unsurlar en iyi hale getirse de getirmese de, ya da izleyicilerin yagsam kosullarina,
sosyal boliinmelerine ve/veya tercihleri gibi kiiltiirel farkliliklara uyum saglasa da
saglamasa da filmin sagkalim i¢in ihtiya¢ duydugu uygunlugu arttirabilen
degisiklikleri tiretir.

Anlat1 Giretiminde 6zellikle de film yapiminda uygunlugu arttirma, giseden stirekli
doniit alarak bigimlendirilen kasith bir yeniden yapim ve inovasyon karigimi ile
gerceklesir. Ote yandan bazi sanat filmlerinde genellikle gise basarisi degil de basar1
kriterlerinde ‘nis’ bir parametre olan saygin elestirmenlerin yorumlar: dikkate alinir.
Tir bazli kaliplarin  {retilmesi ve yeniden kullanilmas: siirecinde hangi
parametrelerin gerekli oldugunu anlamak i¢in anlati ve tiirlerin olusumunda

olmazsa olmaz insan dogasinin biyolojik temellerine bakmamiz gerekir.

Hikaye Anlaticiligi, Bedenlesme ve Evrim

Hikaye anlaticiligi muhtemelen insan dili kadar eskidir. Brian Boyd’un anlattig:
gibi sagkalim i¢in bilginin ilk insanlar arasindaki paylasimi son derece énemliydi.?
Dilin icadi, sagkalim miicadelesinde hayati 6neme sahip bilgilerin paylasilmasi i¢in
oldukea yeni olanaklar sagladi. Tehlikeli hayvanlardan nasil korunulacagini ve
nasil meyve bulunacagini tarif eden muhtemelen bir hikaye anlaticistydi. Ayrica
Robin Dunbar’in belirttigi gibi hirsizlik, aldatma ve gizli cinsel iligkiler gibi sosyal
bilgilerin paylasimi ve dedikodu da dilin dogusuna y6n vermis olabilir.® Boyd,
Richerson ve Tomasello'nun vurguladigi gibi insanlar asir1 derecede sosyal
hayvanlardir ve evrimsel basarilar1 bilgi paylasimina dayanir.%%12 Hikayeler ve

anlatilar da bu bilgi paylasimi i¢in miitkemmel araglardir.

7 Altman R (1999) Film/Genre. BFI: London BFI.

8 Boyd B (2009) On the Origin of Stories. Evolution, Cognition, and Fiction. Harvard University
Press: Cambridge, MA.

9 Dunbar R (1996) Grooming, Gossip, and the Evolution of Language. Faber: London.

10 Boyd R and Richerson P (1998) The evolution of human ultrasociality. In: Eibl- Eibesfeldt I and
Salter FK (eds). Indoctrinability, Ideology and Warfare. Berghahn Books: New York, NY, pp 71-93.

11 Richerson P and Boyd R (2005) Not by Genes Alone: How Culture Transformed Human Evolution.
University of Chicago Press: Chicago, IL.

12 Tomasello M (2009) Why We Cooperate. Boston Review/MIT press: Cambridge, MA.
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Dil ve hikaye anlaticilig1 nasil evrimlesti? Geleneksel dil teorileri insan dilinin
tipki bilgisayar diline benzer, soyut, yani “bedenden ayrilmis” bir sisteme
dayandigimi ileri siirer. Begeri bilimlerin temel teorileri iki paradigmadan
etkilenmigtir: semiyotik-dilbilimsel paradigma ve kiiltiircii paradigma. Klasik
Saussure’cii  dilbilimin temel fikri sudur: Dil, sesler/harfler ve onlarin
kombinasyonu ile kelimelerin olusturulmasina dayanan, nedensiz farkliliklar
sisteminden olusur. Bu nedensiz gosterenler, bazi gosterilenlerle bagdastirilir,
ornegin “inek” sesleri [harfleri] bir hayvanla bagdastirilir. Dilin gosteren kismi
nedensizdir ¢linki gosterilen ile dogal bir bag: yoktur. Gosterenlerin nedensizligi,
nedensiz/rastgele yollarla ayrilmasi gereken ama en nihayetinde kiiltiirel
eslestirmelerle ayrilmis dilin icerik yoniine de bir model oldu. Diinyanin dil ve
anlatilar igerisindeki temsili tamamen kiltiir tarafindan belirlenir kabul edildi.

Buna ragmen son 30 yilda, dilin igerik yoniiniin kiltiir tarafindan belirlenmis
nedensizligi fikri olduk¢a degisti ve yerini dilin semantik ydniiniin insanin
bedenselligi ile nasil evrildigi tartismasi aldi. Bedensellesme fikrinin evrim teorisi,
psikoloji, dilbilim, edebi kuram ve sinema kurami gibi birtakim bilimsel
disiplinlerdeki belli bagli merkezi konular1 agiklamak i¢in esas alinmasi revacta.
Bedensellesme teorisindeki ana fikir sudur: Insan zihni/beyni bedenin igindedir.
Dahasi, beden/zihin canlilarin hayati derecede onemli sagkalim sorunlarim
¢ozmek icin yasam diinyast ile etkilesiminden evrilmistir. Bu ylizden zihnin iglevini
ve girdi ile c¢iktilart igleyisini anlamak icin beynin bir et pargasi olarak nasil
evrildigini; deyim yerindeyse gozlerimizle, midemizle ve kaslarimizla nasil
distindigtimiizii anlamamiz gerekir.

1991de Varela, Thompson ve Rosch manifesto niteligindeki The Embodied
Mind kitabin1t yayimladi. Kitabin 6zt suydu: “bedenlesmis’ terimini
kullanmamuizin iki sebebi vardir: Birincisi, bilis, ¢esitli duyusal motor yetilere sahip
bir bedenin getirdigi deneyim cesitlerine dayanir; ikincisi, bu bireysel duyusal
motor yetilerin kendileri daha genis capta bir biyolojik, psikolojik ve kiiltiirel
baglama gomilidir.”*® Bu kitap, bedenlesme teorilerini Merleau-Ponty'nin
fenomenoloji fikrinin driinleri olarak ele alir. Bedenlesme teorilerinin bir diger

onemli kaynag1 da George Lakoffun Women, Fire, and Dangerous Things adli

13 Rosch E, Thompson E and Varela FJ (1991) The Embodied Mind: Cognitive Science and Human
Experience. The MIT press: Cambridge, MA, pp 172-73.
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eseridir. Lakoff, dilin metafor yoluyla nasil bedenlesme temeline bagli oldugunu
aciklar. Merleau-Ponty’e atif olmasa da Lakoffun kitab1 da fenomenolojiden
etkilenmistir  (kigisel iletisim). Soyut diisiince bile bedenlerimiz ve -
fenomenolojide agiklandigi gibi- bedenlerimizin yasam diinyamizla iliskisiyle
edindigimiz temel deneyimlerimizden yola c¢ikilarak olusturulan metaforlara
dayanir. “Basariya giden yol” gibi bir metafor, basarisizliktan basariya gidisat1 tasvir
etmek i¢in bir yol boyunca ytirimek gibi basit bir deneyimi kullanir. Uyaricaa
girdiler, diistince i¢in besin (food for thought) olarak adlandirilabilir ve bir beden
deneyiminden vyola ¢ikarak (denge), muhasebedeki biitcenin denklesmesi
(balance) deyimine ulasabiliriz.

Gibson, algimizin kas hareketi potansiyelimizle yakindan iligkili oldugunu
sOyler.!* Bir ormanda yiriirken yerde duran bir aga¢ gévdesi gordiigiimiizde onu
“oturula-bilir” olarak deneyimleriz. Cocuklar su birikintisi gordiigtinde onu “pat
pat yiriine-bilir” ya da bir sandalyeyi “itile-bilir” goriir. Dolayisiyla algimiz,
kaslarimiz ve hareket potansiyelimiz ile yakindan baglhidir. Sinemadan
orneklendirmek gerekirse Zor Oliim’de McClane, Nakatomi binasindan gecerek
kagarken onun ve bizim algilarimiz miimkiin olabilecek hareketler agisindan
cevreyi yapilandirmaya yénelir: icinde “siiriiniile-bilir” bir havalandirma ile kacis
rotasi, kotli adamlar yaklagirsa altinda “saklanila-bilir” bir masa. Halbuki bagka bir
baglamda masa “yemek yemeyi olanakli kilan” olarak algilanabilir. Magara, bir
binanin parcasi ya da araba gibi konteynerler gozetleme imkani sunabilir. Oysa,
gozetleme kamera ya da diirbiinle de yapilabilir. Farkli durumlarda konteynerler
“koruya-bilir”. Sonug¢ olarak, mekani ve uzamsal 6zelliklerini algilama bi¢imimiz,
hareketlerimizdeki amaglarimiza dayanir.

Aksiyon, macera ya da sug filmi gibi serilerde esas nokta, bir ajanin algilar ile
diger ajanlar ve cevresiyle baglantili temel hareketlerinin imkanlar dahilindeki
etkilesimi ile dengeli bir sekilde oynamaktir. HTTOFF-senaryolar1 diye
adlandirdigim; Kagma, Takip Etme, Tuzaga Diistirme, Tuzaga Disiiriilme, Gozlem

yapma, Doviisme ve Kagma?®® gibi bazi temel senaryolar anlatir. Bu tiir senaryolar

14 Gibson JJ (1979) The Ecological Approach to Visual Perception. Erlbaum: Hillsdale, NJ.

15 Cev.notu: Bu eylemlerin “Hiding, Tracking, to Trapp, being Trapped, Observing, Fighting and
Fleeing” diye ifade edilen Ingilizce kullanimindan yola ¢ikarak yazar, “HTTOFF-senaryolar1”
terimini kullanmistir.
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ttim aksiyon odakli tiirlerin temelidir ve insanlarin diger tiim hayvanlarla paylastig
temel imkanlar1 temsil eder. Zor Oliim’deki McClane saklanir, gézlem yapar,
kagar, doviistir ve tipki bir¢ok suc¢ ya da aksiyon filmindeki ajanlar gibi bir kent
manzarasinda tuzaga diisiiriiliir. Bourne iiclemesi ya da Zor Oliim beslemesi gibi
aksiyon filmleri, fiziksel diinyanin imkanlar1 ve insanin eyleyicilik kapasitesi
arasindaki iligki yoluyla bu temel canliy1 aktiflestiren ve durmaksizin devam eden
algilama, duygu, bilis ve hareket gibi unsurlar sayesinde dikkat ¢eker. Benzer
sekilde, animasyon filmlerdeki hayvanlar da HTTOFF senaryolarindan gecer.

Diinyayla etkilesimi bedenlestiren tiirde bir zevk aldigimizda aktiflesen beyin
mekanizmalari, hayvan ve avci-toplayict atalarimizdan kalitimsaldir ve bu da
modern hayatta insanlar neredeyse hi¢c HTTOFF-senaryolar1 yasamadigi halde bu
tirden anlatilara duyulan giiclii begeniyi agiklar. Hayvanlarin giinliik hayati da,
oyun oynayabilen memeliler ile fiziksel diinyadaki diger eyleyicilerin etkilesiminin
baslica bigimlerini temsil eden bu tiir senaryolarin mizansenini olusturabilir.
Hayvan ya da insan yavrularinin oyun oynama bigimleri de saklambag, doviis ya da
yakalamaca gibi oyunlar seklinde HTTOFF senaryolarina dayanir.

Algilama ve hareket arasindaki baglanti, “olanaklar” (affordances)® terimiyle
aciklandig1r gibi -kelimeler veya imgelerle belirtilsin ya da belirtilmesin-
deneyimlerimizin biitiinsel oldugunu savunur. Dolayisiyla, gormenin eylemden
ayrilamayacagini ve her iki siirecin bedenden ve bedenin diinya ile edimsel ya da
sanal etkilesimine verdigi tepkiden ayr:1 tutulamayacagini vurgular. Dahasi, tim
film deneyimleri, bedenin bas etme ve rahatlama duygular1 arasindaki
salinimlarina bagli uyarilma seviyesindeki dalgalanmalarla kesintisiz bir bicimde
baglantilidir. Yani, film izlerken bile tepeden tirnaga biitiin beden, anlatidaki
durumlara bagl olarak kan basinci, terleme ve kas gerilimi dalgalanmalar yasar.
Film izleme bedensellesir ve algilamadan duygular: aktiflestirmeye, oradan bilise
dogru dengeli bir akis saglar ve son olarak da yeni bir akisa olanak sunan motor
hareketlere dogru gider. Bu gegis (Perception, Emotion, Cognition ve Motor Action

s6zciiklerinin kisaltilmisi olan) PECMA akisi terimiyle adlandirilir.’

16 Cev.notu: Olanaklar (affordances), bir alg1 psikologu olan James ] Gibson’mn tanimladigi, canli ile
¢evrenin birbirini tamamlayiciligini ima eden, ¢evrenin canliya sundugu, sagladigi veya canlinin
cevreden tedarik ettigi yararl veya zararl her tir etkilesimsel unsuru ifade eder.

17 Grodal T (2009) Embodied Visions. Oxford University Press: New York, NY.
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Bedenlesen beyin, duygular ve PECMA akis1

Insan bedenlesmesini ve izleyicilerin film tiirleri tercihlerini anlamak icin, insan
beyninin sagkalim problemlerini ¢6zmek {izere nasil evrimlestigine bakmak
gerekir. Insan beyni yiiz milyonlarca yillik evrimin bir sonucudur. insan beyninin
en eski bolimi beyin sapinin istiinde yer alir ve siiriingenlerden kalitimla

edinilmistir. Noérolog Jaak Panksepp'® 1°

siriingenler, kuslar ve diger memelilerle
paylastigimiz dort duygu sistemi tanimlar; Ofke, Korku, Cinsel arzu ve Arayis.
Ofke, korku ve bazen cinsel arzu tiim eylem yonelimli film tiirlerinin merkezinde
yer alir. Arayis bir agiklama gerektirir: Dopamin-destekli bir duygu olan Arayis,
besin, barinma gibi kaynaklara yonelimi motive ettigi gibi bazen diger duygular
icin yardima bir rol de istlenir. Arayis, dikkati ve eylemi yonetir: Cevrenizi, a¢
oldugunuzda besin kaynaklar igin, cinsel arzu i¢inde oldugunuzda esleseceginiz
partner i¢in ve korku icinde oldugunuzda olasi tehlikeler i¢cin gozden gegirirsiniz.
Arayis, sug¢ ve gizem filmlerinin baskin duygusudur. Gordtgiintiz ve isittiginiz
diinya, olasi bagka bir seylere dair -ornegin suca iliskin- ipuglar1 ve izler
barindirmiyorsa kendiliginden ilging¢ degildir.

Dolayisiyla, algi ve gortis duygularla ve motor hareketleri saglayan olanaklarla
yakindan baglantilidir ve onlardan etkilenir. Su¢ ve gizem filmlerinin, kaynak
arayisi ve diismanlarindan kaginmak ic¢in gerekli bazi temel becerileri avci-
toplayici atalarimizdan miras aldigini kolaylikla sdyleyebiliriz. Daha sonra
aciklayacagim gibi, arayis ayni zamanda st diizey ahlaki duygularla da motive
olur, ¢linkii aksiyon veya macera filmlerinin tipik kahramaninin kisisel ¢ikarlar ile
(6rnegin McClane’in egini korumak istemesi gibi) motive olmasmna kargin,
detektifler toplumun disinda yer alan ve kisisel yarar géozetmeden topluma yararl
olan kisilerdir. Benzer sekilde, savas kahramanlar kabile kimliklerine bagl ahlaki
duygular ile motive olurlar.

Siriingenlerden miras beyin bolimlerinin {izerinde, memelilerde ve bazi
kuslarda eklenti olarak yer alan unsurlar vardir: bakim verme, panik/yas ve oyun.

Siiriingenlerin aksine, memeliler yavrularina bakim verir, ayn1 sekilde insanlar da

8 panksepp J (1998) Affective Neuroscience: The Foundations of Human and Animal Emotions.
Oxford University Press: New York, NY.

19 Panksepp J and Biven L (2012) The Archaeology of Mind: Neuroevolutionary Origins of Human
Emotions. Norton: New York, NY.
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cocuklarina uzun yillar bakim verir. Ebeveyn bakimi olmaksizin bebeklerin
sagkalim olasilig1 yoktur. Bakim verme bu nedenle cok gii¢li bir duygudur
(oksitosin ve vazopresin gibi norotransmiterlerle desteklenir), bakim veren kisi ile
bakim verilen nesnenin ayrilmasiyla ortaya c¢ikan panik/yas duygusu ile de
eszamanli caligir. Dolayisiyla, ¢ocuklar i¢in yapilan filmlerin pek ¢cogunda itici giig,
ayriliga bagh paniktir (6rnegin Finding Nemo, Spirited Away, Totoro, Bambi).
Ayni zamanda, aksiyon ve macera filmlerinde de bakim verme ve panik
destekleyici duygular olabilir (McClane’in miicadelesi panik ve bakim verme
duygulariyla motive olur).

Ancak ergen ¢aglarda kendine yeter hale gelebilen ¢ocuklarin yetistirilmesinin
biiyik bedeli nedeniyle bazi arastirmacilar®®, es bagi kurmanin biyolojik
kokenlerine dikkat cekerler. Insanlar tipik olarak es baglar1 (oksitosin-vazopresin
ile destekli) ile yasarlar ki erkekler ¢ocuk yetistirmenin bedelini paylasabilsinler.
Ayni durum kuslar icin de gecerlidir, ancak diger pek ¢ok memelide ¢ocugun
yetistirilmesinin sorumlulugu yalnizca disidedir. Es baglarina duyulan bu
gereksinim, en eski ve olduk¢a 6nemli bir anlati tiirii olan romantik anlatilarin
olugsmasini saglamistir. Romantik anlati unsurlarin1 Gilgamis'tan Pride and
Prejudice’a ve Pretty Woman’a kadar pek cok anlatida buluyoruz. Elbette, es
baglar1 geleneksel olarak kadinlar i¢in daha 6nemli olmustur, ¢tinkii ilkesel olarak
erkekler anneyi terk edip cocuk yetistirmek icin gerekli bedele katilmayabilirler.
Baz1 arastirmacilar,?’ tarim toplumlar igin tipik olan genis ailelere sahip
toplumlarda, bir “avci-toplayic1” 6zelligi olan romantik askin degisik derecelerde
baskilandigini c¢iinkii bu toplumlarda g¢ocuk yetistirmenin ailenin sorumlulugu
oldugunu ve anlagmali evliliklerin secilen kocalarin bakim saglama yeterligini
garantiledigini soylemektedirler. Asik olan bireyler ile aileleri arasi ¢atismalar:
isleyen anlatilar da, Romeo and Juliet film uyarlamasi gibi tarihi ortamlarda
gecmedikce, modern agk oykiilerinde belirgin degildir.

Romantik agktan bagimsiz cinsel arzu anlatilar ise izleyicisi gogunlukla erkekler
olan porno filmlerde siklikla yer almaktadir. Izleyici arastirmalarinin?? sasirtici

olmayan bir bulgusu; kiiltiirel ve ekonomik gelismeler ile ¢ocuk yetistirmede

20 Fisher H (2004) Why We Love:The Nature and Chemistry of Romantic Love. Henry Holt: New York, NY.

21 Munck Vde, Korotayev A and McGreevey ] (2016) “Romantic love and family organization: A case
for romantic love as a biosocial universal. Evolutionary” <Psychology October-December; 2016, 1-13.

22 Bennett T, Savage M, Silva E, Warde A, Gayo-Cal M and Wright D (2009) Culture, Class,
Distinction. Routledge: London & New York, NY.
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erkege ait kaynaklarin gerekliligi daha az 6nemli hale gelmis olsa da, biyo-
psikolojik belirleyicilerin bir sonucu olarak, romantik filmlerin alicis1 biiyiik

oranda kadinlardir.

Sosyal ritiieller olarak hiiziin, mizah ve sinema

Olumlu bir duygu olan bakim vermenin bir bedeli vardir: Sevilen kisiden ayrilma
ile Panik duygusu uyarilir ve eger ayrilik kalic1 ise olumsuz bir duygu olan Yas ile
sonuglanir. Pek ¢cok cocuk filminde panik duygusu temeldir ve siklikla macera
anlatisinin -Finding Nemo’da oldugu gibi- itici giiciinii saglar: fiziksel bir
mekanda siirdiiriilen bir arama ile kay1p cocuk veya ebeveynin bulunmasi. Oliimiin
sebep oldugu kalic1 ayrilik ile yasanan yas, tarihsel olarak en 6nemli tiirlerden
birisidir, trajedi veya tizticii melodram gibi farkli isimlerle adlandirilmistur.

Peki aciya odaklanan Gykiiler neden yiizyillarca yeniden anlatilir ve yeniden
kesfedilir? Temel bir aciklama, hikaye anlaticiliginin ister tiyatroda, sinemada,
isterse basili olsun, izleyicilerin deneyimlerini paylastiklar1 sosyal bir ritiiel oldugu
seklindedir. Yalnizca mutlu miizikaller ile nesenin costurulmas: degil, bir ritiel
olarak deneyimin paylasilmasi ile acinin da hafiflemesi s6z konusudur. Tarihsel
olarak film bir sosyal etkinlik olarak ortaya ¢ikmistir, tiyatroya ¢ok yakindir ve
bugiin bile sinema salonlarina tiyatro denilebilmektedir. Tiyatrolarda ve
sinemalarda sosyal gruplar ortak bir dikkat odagini paylasirlar ve digsal veya i¢sel
olarak bir “grup deneyimi” yasadiklarini hissederler. Film deneyimi sosyal ritiiel
olmanin unsurlarini tasir ve Emile Durkheim’in ifade ettigi anlamda?® grup
kohezyonu saglamanin ve varolussal sorunlar ile bag etmenin bir aracidir. Ritiielin
bu roli, temel gecis ritiielleri olan dogum, evlilik ve olim igin agiktir.
Durkheim’in ritiiellere iligkin kuramsal yaklasimi, mikrososyoloji iginde
Goffman’in gerceve analizi ve Randall Collins’in etkilesim ritiiel zinciri®* gibi
calismalarla genisletilmigtir. Collins rittieli soyle tanimlamistir: “Ritiiel, anlik
paylasilan bir gergeklik yaratarak grup aidiyetinin sembollerini ve dayanigsmay1
ortaya ¢ikaran, karsilikli odaklanmis bir duygu ve dikkat mekanizmasidir”.

Bir izleyici grubunun tiyesi olmak, ortak bir odag: ve bir seri duyguyu paylasmaktir.

23 Goffman E (1974) Frame Analysis: An Essay on the Organization of Experience. Harvard University
Press: Cambridge, MA.

24 Collins R (2004) Interaction Ritual Chains. Princeton University Press: Princeton, NJ.
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Grup aidiyeti hissinin fiziksel olmasi da gerekmez, yalniz basina film izledigimizde
bu his yalnizca hayalidir. Film izlerken izleyici- yalniz da olsa, DVD veya internetten
de olsa- bilingli veya degil, izledigi imge ve seslerin pek ¢ok kisi tarafindan izlenmek
tizere, yani kamusal gosterim icin tretildigi gerceginin farkindadir.

Insanlarin varolussal duygularini paylagsmalarini saglayan dykiilerin uzun siireli
cazibesi gibi, komik oykiilerin de rittieller ile yakin baglantisi vardir. Komediler
memelilerin Gi¢iincli duygusal sistemi olan “oyun”a dayanir. Oyunlar, kurmaca ve
“gercek olmayan” bir kipteki eylemlerin gergeklestirilmesine izin verir®.
Memelilerdeki temel oyun formlari, saklambag, yakala beni ve itis-kakis
bogusmadir. Oyun oynarken, mizahi olaylar1 gosterirken veya anlatirken bu olaylar
Oylesine uyandiricidir ki adrenalin salgilanir ve bu uyanisi sondiirecek bir harekete
gecmeyi, diyelim sizi yakalamaya ¢alisan kisiden kagmay1 gerektirir. Ancak oyun
kipinde bu uyanigin bir bolimii diinya-diizenlenmesine (6rnegin, yakala beni
oyununda kisinin kagmasini saglayan korkunun bagli oldugu kovalanma durumu)
degil de, kendi- diizenlenmesine donisiir: yakala beni oynarken yakalanan kisi de
yakalayan kisi kadar giiler. Glilmenin bir kismi kendi-diizenlenmesidir, ama ayni
zamanda oyun oynayan kisiler arasinda bir oyun sinyalidir: bu yalnizca bir eglence,
aramizda bir oyun soOzlesmesi var, gibi. Giildiriye dayali eglencede oyun
sinyallerinin yayilmasi, “gercek olmayan”, yalnizca eglence i¢in olan yasantilari
iceren bir deneyim rittieli yaratmak icin 6nemlidir. Komedilerin ve giildiriiye
dayali eglencelerin biiyiik bolimi, bir muz kabuguna basip, dengeyi yitirip
dismekten utandirici durumlarda yakalanmaya kadar uzanan, aci dolu veya
utandiran olaylarla ilgilidir. Yani, komediler, geri planda yasanan basarisizlik ve
acilara kargin bunun vyalnizca eglence i¢in oldugunu, uyarilmanin tadini
¢ikarmanizi ve kahkahalar ile disa atmanizi soyler. Komedilerin ve gildiriye
dayali eglencelerin sosyal ve ritiiele dayali ortamlara bagli olmasinin bir gostergesi
de insanlarin baskalari ile birlikte olduklarinda yalniz olduklar1 zamanlara gore 30
kat daha fazla giilmeye hazir olmalar ger¢egidir.? 2’ Bir diger gosterge, TV izlerken

yanimizda bizle beraber giilen kisilerin olmamasi olasiligini telafi etmek igin

25 Grodal T (2014) “A general theory of comic entertainment: Arousal, appraisal, and the PECMA
flow”. In: Nannicelli T and Taberham P (eds). Cognitive Media Theory. Routledge: New York, NY,

PP 177-195.

26 Provine R and Fischer KR (1989) ‘Laughing, smiling and talking: Relation to sleeping and social
context in humans. Ethology; 83 (4)1989 295-305.

27 provine R (2000) Laughter. A scientific investigation. Penguin: New York, NY.
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eglence programlarinda giilme ses bandi kullanilmasidir. Glilme yalnizca periferik
bedendeki aksiyon egilimlerinin mide ve akcigerlerdeki otomatik aktiviteye, ha,
ha, donistiiriilmesi olmayip, sosyal bir grubun paylasilan kahkaha ile zihinlerini
ve bedenlerini senkronize etmesinin bir yoludur. Dolayisiyla, komedi bir tiir sosyal
terapidir, diisme veya yakalanmadan Chaplinesk bir komedideki sosyal utang ve
yenilgiye kadar bir dizi olumsuz olayin olaganiistii bedenlesmis bir sekilde
paylasilabilmesidir ve “sosyal beden” olarak adlandirilabilecek izleyicilerin oyki
tizerinde yogunlasan ortak dikkati yani sira ritmik bedenlesmis kahkahasidir.

Miizikal tirtintn, ritielin oynadigi rol ve ortak izleyici “bedeni” yaratilmasi
tzerinden, giildiiriiye dayali eglence ile gii¢li bir iliskisi vardir. Bir miizikalde
anlat1 ve performansin izledigi orlintii, aksiyon veya macera anlatisindaki gibi
serbest, belirsiz ve gecici bir akig sunmak icin degildir. Aksine, kurulan diizen,
toplumsal ve dini ritiiellerdekine benzer 6zel bir gerceklik statiisii ima eder.
Miizikallerde aktorler insan tistii bir 6rtintiiye uyarak sarki soylerler: bu muziktir.
Sarkilardaki sozler genellikle tekrarlayicidir ve izleyiciler kuvvetle diizenlenmis
gorsel isitsel bir alanin giicliyle, bir sosyal ritliele katilmaya davet edilirler. Film
mizikleri tizerine olan kitabinda Adorno ve Eisler?, film miiziginin bir rittielin
par¢asi olma iglevinden s6z eder ve Gorbman?®, film miizigi ile gosterinin izleyici
merkezli bir hissedis kazandigini soyler.

Miizikallerin bireysel olmayan dogasi anlatinin iceriginde dahi ifade bulabilir;
miizikal, bir toplulugu resmetmeye odaklanabilir. On the Town mizikalinde ii¢
denizci, t¢ kizla es bagi kurar, arka planda New York sehri vardir. Sehir
sakinlerinin deneyimleri ve bireysel baglanma deneyimleri, grup baglanmasinin
mutlu mizikli ritiieli olarak cercevelenmistir. West Side Story gibi diger bazi
miizikaller ise ritiiel benzeri yapilanmasini tiziintiiniin paylagimi tizerinden
cerceveler. Miizik, kabile baglarinin olusturulmasina yarayan insan ritiiellerinden
koken alir, mutlu veya tiziicti olaylarin paylagimini saglar. Film miizigi de genel
anlamda izleyicilerin bir sosyal ritiiele katilim hislerini giiclendirme islevi gortir-

aksiyon ve macera gibi ritiiele dayali olmayan tiirlerde bile boyledir.

28 Adorno T and Eisler H (1947) Composing for the Films. Oxford University Press: London, (NB
Adorno was not listed as an author in the first edition).

2% Gorbman C (1987) Unheard Melodies. Narrative Film Music. BFI: London.
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Bedenlesen asir1 sosyallik ve ahlak

Aragtirmacilarca tartisildig gibi, insanlar asir1 sosyaldir ve basarilar1 grupga
yastyor olma durumlarina baglidir. Erken donemlerdeki avci-toplayici gruplar
kiigiik oluslar1 ve gorece hiyerarsik olmayan yapilar ile bilgi paylagimi ve kabile
kohezyonunun avantajlarindan yararlanmiglardir. Zaman iginde diger kabileler ile
girisilen kaynak miicadeleleri daha 6nemli hale gelir. Bu durum bakim verme ve
panik duygularinin gelisimi ile duygusal sistemlerde bir yeniden ayarlamaya yol
acar. Boylece insanlarda bakim verme ve panik aktivasyonu, yalnizca ¢ocuk bakimi
ile sinirli kalmayip, igbirliginin sagkalima olan faydasi nedeniyle, genis aileye, yerel
cemaate, kabileye ve hatta uluslar ve kralliklar gibi kabileler {istii yapilara kadar
uzanir. Tarim toplumlarina gecisle, kii¢tik avci-toplayic topluluklardan ¢ok daha
biiyiik toplumlar olusmustur. Bilyiik imparatorluklar olan Mezopotamya, iran ve
Misir’dan bu yana kiiltiir ve sosyal yasam giderek daha fazla hiyerarsiye ve kabileler
arasi savaslara dayanmaktadir.

Biyiik gruplardaki kabile yagsaminin ahlaki normlar ile kabile catigmalarinmi
ortaya ¢ikaran temel motivasyonlar arasindaki baglanti, giinimiiz filmlerinde dahi
kolaylikla saptanabilir. Saving Private Ryan gibi savas filmleri veya Lethal
Weapons gibi kafadar filmlerinde bireyler, silah arkadaslar i¢in veya uluslar icin
kendi yasamlarini riske atar ve hatta feda ederler. Bu tiir bencil olmayan
davraniglarin gerisinde yatan ve kendini feda eden kisilere herhangi bir se¢ilim
degeri saglamayan ahlaki duygular, isbirliginin olagantistii faydalarina isaret eder.
Isbirligi, ahlaki olarak uyarilmis duygular olan bakim verme ve ortak amaclara
teslimiyet formunda insan DNA’sina yerlesmistir.

Ahlak filozofu Haidt* tarafindan da tartigildigi gibi, ahlaki duygularin
belirsizlikleri olmayan ve biitiincil degil, heterojen bir ahlaki tutum yigini
oldugunu vurgulamak gerekir. Bazi ahlaki egilimlerimiz, zorbaliga siddetle karsi ve
esitlikci toplumlar olan avci-toplayici atalarimizdan mirastir. Diger egilimlerimiz,
gicliintin egemenlik kurdugu ve zayif olanin boyun egdigi olduk¢a hiyerarsik
yapilar olan maymun atalarimizdan kalintidir. Egemenlik kurma/boyun egme
duygular erigkin ¢ocuk arasindaki iligkilerde de temeldir (tanri/insan iligkisinin

baba/¢ocuk iligkisi olarak tanimlanmasinda oldugu gibi). Hiyerarsik toplumsal

30 Haidt J (2012) The Righteous Mind. Why Good People are Divided by Politics and Religion.
Pantheon: New York, NY.
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iliskilere bagli duygular ve hareket egilimleri, daha 6nce de so6z edildigi gibi, son
10,000 yilda yeniden aktive olmustur. Tarimcilik insanlar i¢in baskin yagam formu
oldukga toplumlarin giderek daha esitsiz ve hiyerarsiye dayali hale gelmesini, orta
cagda gecen, en asagida kolelerin, en yukarida ise krallar ve imparatorlarin
anlatildig: filmlerden de iyi bilmekteyiz. Robin Hood gibi 6ykiiler, bir yanda “avci-
toplayicr” esitligini (Sherwood Ormanlari’'ndaki haydutlar), diger yanda sovalyelik
ve kolelige dayali (6rnegin, Aslan Yirek Kral Richard’a karsi) feodal hiyerarsik
iligkiler ile bir arada harmanlamay1 dener. Bu tiir ortacag dykiilerinin degismez
popiilerligi, sosyal esitsizliklere dayali - egemenlik ve boyun egme egilimlerine
yaslanan - Oykiilerin modernizm oncesi ortamlarda yasanmasinin daha kabul
edilebilir oldugunu gostermektedir.

John Haidt, insan evriminin farkli donemlerinden koken aldiklari igin
giinimtiziin farkli ortamlarinda farkli sekillerde yeniden aktive olan kalitimsal
egilimler olarak, birbiriyle celiskili 6 ahlaki boyut tanimlar. Ilk iki ahlaki boyut:
1. Bakim verme/Zarar verme, bakim iyi, zarar kotii, temel bir memeli egilimdir.
2. Dtrustliik/Hilekarlik, hilekar ve hazira konanlari cezalandirmak tizere kaynak
paylasimi igin bir gerekliliktir. Bu iki ahlaki norm esitlik¢i toplumlarla baglantili
ve modern zamanlardaki ozgirlikei degerlerle iligkilidir. Diger boyutlar
daha muhafazakar, esitliksiz ve hiyerarsik toplumlarla yakin iligkilidir:
3. Sadakat/Ihanet, belli boyutlarda kabile ve koalisyonlar kurma gereklilikleri ile
ilgili. 4. Otorite/Devirme, hiyerarsiler ve igbirligine dayali. 5. Kutsallik/Bozulma,
temizlik ve kot besinlerden korunmanin avantajlarindan orijin alan, ancak daha
sonra mutlak degerleri dile getirmenin araci olan boyuttur (6rnegin, ig-gruplarin
kutsal olma/olmama kurallarina uyan iyi 6zellikleri, dis gruplarin ise kotii ve kirli
olmalari). Son boyut: 6. Ozgiirliikk/Baski, zorbalik ve otoriteyi énlemek iizere
gelisen, bu anlamda 3-5 boyutlar ile celigkili olan, ama ayn1 zamanda bazen 1-2 ile,
bazen de 3-5 ile geligkili olan bireyciligi ifade eder (Amerikan 6zgirlik¢tligi).

Ahlaki sistemlerin heterojenligi, insan evrimindeki farkli katmanlara karsilik
gelmesi ve glintimiiz toplumlarindaki farkli ortamlarla iligkisi olmasi, degisik tiirde
filmlerin farkli ve siklikla celigkili duygular1 aktive etmesine yol acar. Belirtildigi
gibi, Saving Private Ryan gibi geleneksel savas filmleri, hiyerarsiye, otoriteye ve
kabile kutsalligina boyun egisi ile ticiincii ve dordiincii ahlaki boyutlar1 tamamen
destekler. Ancak, bir HBO dizisi olan Game of Thrones ahlaki ilkelerden

sadakatin otorite ile ve ayni zamanda bakim verme ve diristliik ile ¢atismada
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oldugu bir diinya sergiler. Die Hard gibi pek c¢ok aksiyon filmi, bakim verme ile
otorite (problemli) arasinda ¢atisma gosterirken, L.A Confidential gibi ¢ok sayida
film de yozlagmis otorite sorunlariyla ilgilenir. Bu tiir filmler ve pek cok Western
film, bakim verme ve durtstliik yani sira, altinci ahlaki boyut olan “6zgtirlik”
savunuculugu yapar ve 60’lardan bu yana, Bullitt ve Dirty Harry sonrasi ¢ok
sayida filmde, ister sag kanat, ister sol kanat niiansi tasisin, “6zgiirliik¢i” temalar

yer almaktadir.

Tiirler, kalitimsal egilimler ve sosyal doniisiim

Modern zamanlarda hikaye anlatimi bazi degismez kalitsal egilimlere bagli olsa
da degisen sosyal kosullar ile kalitimsal ozellikler ve sosyal ¢evrenin yeni
konfigiirasyonlar1 ortaya ¢ikar. Bu durumu, on dokuzuncu ve yirminci ytizyillarda
sug filmlerinin artigi ile 6rneklendirebilirim. Sug filmleri aksiyon-macera, komedi
veya trajedi ile kiyaslandiginda gorece daha yeni bir tiir olmasina karsin bir dizi
eski zihinsel egilimlere dayanir. Ilk ve en 6nemli olarak dopamine bagh Arayis
egilimine baghdir: besin, es veya o anki goriiniir ¢evrede ulagilabilir olmayan
herhangi bir gereksinime iliskin ip uclar1 icin ¢evrenin detayli incelenmesidir.
Ipuclari ve zihin aracihigiyla arayis, o halde, avci-toplayicilarda oldugu gibi diger
tiir insan ve hayvan varoluslari i¢cin de temel bir etkinliktir. On dokuzuncu yiizyilda
sehirler bliylimeye basladiginda ve gizemli ormanlar olarak algilandiginda, Fransiz
ve Ingiliz yazarlar sug filmleri dedigimiz yeni bir tiir yarattilar. Dumas’nin romani
The Mohicans of Paris ve Conan Doyle’un eserleri gibi 6rnekleri olan bu tiiriin
esin kaynagi, yerli Amerikalilar gibi avci-toplayicilarin davranislar ile bilimsel
yontemlerin bir karigimidir. Su¢ filmleri, aym1 zamanda, insanlarin gizli
motivasyonlari1 ve davraniglarini ortaya ¢ikarmaya calisan psikolojik ¢oziimleme
¢abalarina da dayanir. Dunbar’'in da belirttigi gibi3!, avci-toplayici toplumlarda
diger insanlar i¢in duyulan dedikodu-bazli merak, insanlarin sosyal zekalarinin
gelisiminde temel bir etken oldugu gibi insan kiltiiriiniin gelisiminde de temel bir
rol oynamustir.

Modernizm 6ncesi toplumlar, bir kag istisna disinda, kii¢iik kirsal topluluklard:

ve bu toplumlarda esrarli cinayet veya hirsizlik gibi sorunlar olsa da silahli ¢catisma

31 Dunbar R (1996) Grooming, Gossip, and the Evolution of Language. Faber: London.
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ve esitsizliklere dayali temel problemler herkesin gozii 6niinde gerceklesmekte ve
aksiyon bazli anlatilar ile ele alinabilmekteydi. Bu durum on dokuzuncu ytizyilda
biiylik sehirlerin gelismesi ile degisti ve modern sug filmlerinin ortaya ¢ikisi, seffaf
olmayan modern mega-toplumlardaki gizleri a¢iga c¢ikarabilecek modern polis
tekniklerinin de gelistirildigi Paris ve Londra gibi merkezlerde gerceklesti. Su¢
filmleri yirminci ve yirmi birinci ytizyillarda major bir tiir haline geldi ve bu se¢ilimi
saglayan, Arayis duygusu ve Haidt'in bakim verme ve dirtstlik olarak
adlandirdigr ahlaki duygu konfigiirasyonlar1 oldugu gibi, Dunbar’in dedikodu ile
iliskilendirdigi baska insanlarin gozetimini saglayan sosyal psikolojik egilimlerdir.
Suc filmleri, modern karmasik toplumlarin gesitli ortamlarina yapilan sosyal ve
psikolojik “turizmin” temel tiiri haline gelmistir. Su¢ filmleri, aksiyon, siddet
iceren karsilagmalar ve HTTOFF senaryolarinin kullanimini da farkli derecelerde
kapsayabilmektedir.

Dahasi, sug¢ filmleri, Haidt'in besinci ahlaki boyutu olan kutsallik/bozulma
egiliminin de temel tasiyicist olmustur. Sug¢ filmlerinin 6nemli bir alt tirdg,
Sezen’da oldugu gibi, bedenin kutsalligini yok sayan psikopatlar ve sapkinlari ele
alir. Cogunlukla bedenin olmak tizere kutsalligi ihlal eden ana tiir ise, The Exorcist

orneginde oldugu gibi, korku filmleridir.

Sonug olarak: Ana film tiirleri ve izleyicileri

Daha 6nce de belirtildigi gibi tiir siniflamasi ¢ok kesin bir disiplin degildir, icerik
ve anlat1 formlarina iliskin kaba bir tanim saglayan genel bir simiflandirmadir.
Ttirler igin tipik olarak kullanilan etiketlerden bu izlenimi alabiliriz: Aksiyon,
macera, romans, komedi, trajedi, bilim-kurgu, korku, animasyon filmler, gerilim,
dram, fantezi, tarihi filmler ve miizikaller. Bir grup olan Aksiyon ve Macera filmleri,
memeli davraniglari olan savasma, baglar kurma ve kaynaklara erismek igin
mekanda hareket etmeye dayalidir. Diger bir grup ise temel duygular1 harekete
gecirme yetenegine dayanir: Romans, Komedi, Trajedi/Uziicii melodram, Gerilim
ve Korku filmleri. Dram, yasamin pek c¢ok unsurunu barindiran genis bir
kategoridir. Son bir grup da alternatif gergeklik durumlarina dayanir: Animasyon
film, Bilim Kurgu, Fantezi ve Tarihi Dram. Bu tiirler temel anlati kurulumunu
aksiyon, macera ve romans ile paylasir ancak alternatif ortam ve alternatif

eylemlilik saglama konusunda 6zgiir birakir (animasyon filmler, konusabilen
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hayvanlar, bitkiler ve hatta oyuncaklara izin verir). Bilim Kurgu ve Fantezi filmleri
cogunlukla HTTOFF-senaryolar1 gibi aksiyon-macera semalarina dayanir ama
ozelligi, robotlar ve garip canavarlar gibi eylemliliklere, uzayda yer alan rengarenk
ortamlara ve alternatif fizik kurallarinin isledigi fantezi diinyalara yer vermesidir.
Film tirleri ile izleyici tercihleri arasindaki iligkiyi belirleyen en o6nemli
etkenlerin biyolojik olmasi da sasirtici degildir. Bunlar iki onemli biyolojik
belirleyici olan yas ve cinsiyettir. Ampirik ¢aligmalar,*”* film tercihlerinin cinsiyet
ve stereotipler ile olan iligkisini dogrulamaktadir. Yas, tiir tercihlerini 6zellikle iki
boyutta belirler: fanteziye karsi gerceklik derecesi ve tiir kaynakli uyarilma
derecesi. Cocuk filmleri biiyiik bir cogunlukla, bakim verme/panik ve macera temel
anlatilarinin fantezi eylemlilik ve ortamlarla harmanlandigi animasyon filmlerdir.
Bilim kurgu ve Fantezi filmlerini kii¢iik cocuklar hari¢ tiim yas gruplar izliyor olsa
da ana izleyici grubu 15-30 yas arasindadir (yine de ¢ocuklar i¢in animasyon filmler
ile fantezi ve bilim kurgu arasinda akigskan bir gecis s6z konusudur). Yash insanlar
gercekligi fanteziden daha ¢ok severler. Korku filmleri ve asir1 gerilim filmleri
tercihlerinin ergenlikten 30’lu yaslarin basina kadar olmasi da sasirtict degildir.
Cinsiyetin tiir secimlerine olan giicli etkisi stereotipleri izler: Kadinlar romantik
filmleri, sosyal zekaya dayanan filmleri ve donem filmlerini erkeklerden fazla tercih
ederken, erkekler ise savas filmi, bilim kurgu ve Western gibi siddet iceren filmleri
kadinlara gore daha fazla tercih eder. British Film Institute g¢aligmasina gore
kadinlar ve erkeklerin ortak paydasi komedi filmleri, ¢izgi filmler ve
aksiyon/gerilim filmleridir. Erkeklerin de kadinlardan daha az olmakla beraber,
sug filmlerine bir ilgisi vardir. Korku ve fantezi tercihleri arasindaki biiyiik ayrim,
ilginctir ki, cinsiyete degil yasa baglidir. Tiirler prototip esasl: siniflamalar oldugu
icin film yapimcilari, tercihlerdeki cinsiyet farklarini ortadan kaldirmaya yonelik
olarak, macera ile romansin karistirilmasi gibi her tiir capraz tiriin gelistirebilir.
Dolayisiyla tiirler pek ¢ok boyutta bedensellesmistir; diinyayla iliski halinde
bedenlesen beynimizin, duygularin ve hareket olanaklarinin, kismen biyolojik yas

ve cinsiyete bagli olan tercihlerine uyum yapmaya ¢alisan kiiltiirel yorumlaridir.

32 Wiihr P, Lange BP and Schwarz S (2017) “Tears or fears? Comparing gender stereotypes about
movie preferences to actual preferences”. Front. Psychol.. 2017 8, 428.
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